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TRAGUARDI PER LO
SVILUPPO DELLE
COMPETENZE

OBIETTIVI
DI APPRENDIMENTO

CONOSCENZE

ABILITA

L'alunno sviluppa atteggiamenti di curiosita e modi di guardare il
mondo che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello che vede
succedere.

Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con l'aiuto
dell'insegnante, dei compagni e in modo autonomo osserva e descrive
lo svolgersi dei fatti, formula domande, anche sulla base di ipotesi
personali, propone e realizza semplici esperimenti.

Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni,
registra dati significativi, identifica relazioni spazio/temporali.

Individua aspetti quantitativi e qualitativi nei fenomeni, produce
rappresentazioni grafiche e schemi di livello adeguato, elabora
semplici modelli.

Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo,
nei suoi diversi organi e apparati, ne riconosce e descrive il
funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua
salute.

Ha atteggiamenti di cura verso I'ambiente scolastico che condivide con
gli altri; rispetta e apprezza il valore dell’'ambiente sociale e naturale.

Espone in forma chiara cio che ha sperimentato, utilizzando un
linguaggio appropriato.

Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi degli adulti, ecc.)
informazioni e spiegazioni sui problemi che lo interessano.

L'uomo, i viventi e 'ambiente

Descrivere e interpretare il funzionamento
del corpo come sistema complesso situato in
un ambiente; costruire modelli plausibili sul
funzionamento dei diversi apparati,
elaborare primi modelli intuitivi di struttura
cellulare.

Avere cura della propria salute anche dal
punto di vista alimentare e motorio.
Acquisire le prime informazioni sulla
riproduzione e la sessualita.

Riconoscere, attraverso I'esperienza di
coltivazioni, allevamenti, ecc. che la vita di
ogni organismo ¢ in relazione con altre
differenti forme di vita.

Proseguire l'osservazione e |'interpretazione
delle trasformazioni ambientali, ivi
comprese quelle globali, in particolare quelle
conseguenti all’azione modificatrice
dell’'uomo.

Il corpo umano: cellule, tessuti,
organi e apparati.

Funzionamento delle diverse
parti del corpo umano.

Relazioni tra le varie parti del
corpo umano.

Fattori, comportamenti utili o
dannosi per la salute.

Distinguere e descrivere
le parti del corpo umano.

Spiegare il
funzionamento di organi,
apparati e le relazioni
esistenti tra loro.

Individuare nella vita
quotidiana fattori utili o
dannosi per la salute e
saperli classificare.
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L'alunno sviluppa atteggiamenti di
curiosita e modi di guardare il mondo
che lo stimolano a cercare spiegazioni di
quello che vede succedere.

Esplora i fenomeni con un approccio
scientifico: con l'aiuto dell'insegnante,
dei compagni e in modo autonomo
osserva e descrive lo svolgersi dei fatti,
formula domande, anche sulla base di
ipotesi personali, propone e realizza
semplici esperimenti.

Individua nei fenomeni somiglianze e
differenze, fa misurazioni, registra dati
significativi, identifica relazioni
spazio/temporali.

Individua aspetti quantitativi e
qualitativi nei fenomeni, produce
rappresentazioni grafiche e schemi di
livello adeguato, elabora semplici
modelli.

Ha consapevolezza della struttura e
dello sviluppo del proprio corpo, nei suoi
diversi organi e apparati, ne riconosce e
descrive il funzionamento, utilizzando
modelli intuitivi ed ha cura della sua
salute.

Oggetti, materiali e trasformazioni

Individuare, nell'osservazione di esperienze
concrete, alcuni concetti scientifici quali:
dimensioni spaziali, peso, peso specifico, forza,
movimento, pressione, temperatura, calore, ecc.

Cominciare a riconoscere regolarita nei fenomeni
e a costruire in modo elementare il concetto di
energia.

Individuare le proprieta di alcuni materiali come,
ad esempio: la durezza, il peso, I'elasticita, la
trasparenza, la densita, ecc.; realizzare
sperimentalmente semplici soluzioni in acqua
(acqua e zucchero, acqua e inchiostro, ecc.).

Osservare e schematizzare alcuni passaggi di
stato, costruendo semplici modelli interpretativi e
provando ad esprimere in forma grafica le
relazioni tra variabili individuate (temperatura in
funzione del tempo, ecc.).

Osservare e sperimentare sul campo
Proseguire nelle osservazioni frequenti e regolari,
a occhio nudo o con appropriati strumenti, con i
compagni e autonomamente, di una porzione di
ambiente vicino; individuare gli elementi che lo
caratterizzano e i loro cambiamenti nel tempo.

Osservare fatti e fenomeni
partendo dalla propria
esperienza quotidiana,
manipolando materiali per
coglierne proprieta e
qualita.

I fenomeni fisici (forze, energia...)
e le loro caratteristiche.

Seriazione e classificazione degli
oggetti in base alle loro proprieta.

Le diverse fonti di energia.
Cogliere relazioni tra
proprieta e grandezze, in
particolare identificando
rapporti di causa ed effetto.

I problemi ambientali.

Comprendere le possibilita
di sfruttamento delle
diverse forme di energia,
anche in relazione ai
problemi ambientali.

Le fasi del metodo scientifico. Progettare semplici
esperimenti individuando le

fasi del metodo scientifico:
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Ha atteggiamenti di cura verso Gli organizzatori concettuali: - Porsi domande o
I'ambiente scolastico che condivide con Ricostruire e interpretare il movimento dei diversi | causa/effetto, sistema, formulare ipotesi o

gli altri; rispetta e apprezza il valore oggetti celesti, rielaborandoli anche attraverso stato/trasformazione, equilibrio verificarle o trarre
dell’'ambiente sociale e naturale. giochi col corpo. ed energia. conclusioni

Espone in forma chiara cio che ha Procedure e tecniche di -Relazionare le esperienze
sperimentato, utilizzando un linguaggio schematizzazione: grafici, mappe | effettuate utilizzando il
appropriato. concettuali. linguaggio specifico.
Trova c!a var.ie font_i (libri, _internet,_ _ Il _Iinguaggio_specifi(;o c_le;lle - Schematizzare i risultati
dls_,cor5|_degll gdultl, ecc_.) informazioni e scn_en_ze sperlmehtall: fisica, degli esperimenti.
spiegazioni sui problemi che lo chimica e biologia.

interessano.
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